
 

 

Liderazgo para dirigentes estudiantiles  

I. Identificación 

Nombre actividad  Taller de liderazgo para dirigentes estudiantiles  

Carga académica 

Docencia Directa Tipo de actividad Horas de dedicación 

(cronológicas) 

Clases teóricas 8 

Laboratorios - 

Otros - 

Total Docencia Directa 8 

Trabajo autónomo Total Trabajo Autónomo 3 

 

 

II. Descripción de la actividad. 

El objetivo de esta actividad es promover el desarrollo de habilidades de liderazgo que potencien 

el desempeño en roles asociados a la política universitaria, la cual se impartirá a través de una 

serie de talleres que reúnan a estudiantes interesados en fomentar sus habilidades al servicio 

de la comunidad estudiantil. 

La actividad se desarrollará de manera presencial, en 4 talleres de una duración de 2 horas cada 

uno.  

Además, entre sesiones se compartirán lecturas que facilitarán el desarrollo de las sesiones.  

 

 

 



 
III. Programación de talleres. 

 

Fecha de la 
sesión Contenidos Temas tratados 

Sesión 1 
 

 
La dirigencia estudiantil y 
su impacto en el 
desarrollo profesional. 

 Rol de los dirigentes estudiantiles en la 

comunidad estudiantil  

 Inducción a la orgánica institucional y la 

importancia del estamento estudiantil 

 Experiencia dirigencia estudiantil impacto 

en futuro laboral 

Sesión 2 Liderazgo personal 

 ¿Qué entendemos por liderazgo? 

 Liderazgo personal, la importancia del 

autoconocimiento  

 Propósito como fuente de liderazgo 

Sesión 3 
Liderazgo interpersonal y 
habilidades relacionales 

 Liderazgo interpersonal 

 Trabajo en equipo   

 Gestión de conflictos  

Sesión 4 
Liderazgo y la contribución 
social 

 Ciudadano pleno: Estudiantes al servicio 

de la comunidad. 

 Elaboración de proyectos. 

  Voluntariado. 


